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Arbetsmiljoverket beslutar med stéd av 18 § arbetsmiljoforordningen
(SFS 1977:1166) att 3, 11, 14-15 samt 17-18 §§ och de allmanna raden till
3, 14-15, 17-18 88 samt avsnittet Bakgrund i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter (AFS 1990:12) om stallningar skall ha nedan angiven lydelse.
Vidare skall en ny bilaga (bilaga 5) inforas.’

3 8 | en stallning skall skyddsracke finnas dar fallhojden ar tva meter
eller mer. Dar det finns sarskild risk skall skyddsracke finnas aven vid
lagre fallh6jd. Skyddsracke skall ha tillracklig styrka och vara sakert fast-
satt. Det skall normalt vara cirka en meter hégt och tvaledigt eller ge
motsvarande skydd. Skyddsracke skall vara monterat i anslutning till
stallningslaget sa att inget farligt mellanrum uppstar mellan stéllnings-
laget och skyddsrackeskomponenterna.

Om det finns risk att foremal eller person glider under racket skall det ha
fotlist.

Om stéllning anvands i byggnads- och anlaggningsarbete skall skydds-
racket ha atminstone fotlist, 6verledare och en mellanledare, eller ge
motsvarande skydd.

Dér det finns sarskild risk for skada genom nedstoértande féremal skall
stallning ha skyddstak. Detta skall vara tillrackligt stort, starkt och tatt
samt vara fastat eller understottat sa att det formar sakert fanga nedstor-
tande material och féremal.

11 § Stallningar och stéllningsdelar skall dimensioneras och utforas
med betryggande sdkerhet mot materialbrott, instabilitet och deforma-
tioner som har betydelse for séakerheten under uppférande, anvandning
och nedmontering. De skall dimensioneras och utféras for den ogynn-
sammaste kombinationen av avsedda laster som inte rimligen utesluter
varandra.

Stallningslag skall vara monterade pa ett sddant satt att dess delar inte
oavsiktligen kommer ur sitt lage.

1Jfr radets direktiv 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for sakerhet
och hélsa vid arbetstagares anvdndning av arbetsutrustning i arbetet (EGT L 393,
30.11.1989, s. 13, Celex 31989L0655), senast andrat genom radets direktiv 2001/45/EG
(EGT L 195, 19.7.2001, s. 46, Celex 32001L0045).
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14 8 Under uppforande, anvandning och nedmontering av en stéllning

skall

— risker for fall och ras sarskilt motverkas,

— olampliga arbetsbelastningar undvikas,

— tillréckligt utrymme finnas for det avsedda arbetet, transporter och
uppléaggning av material.

Innan arbetet med uppférande, anvandning eller nedmontering av en

stallning paborjas, skall en plan for dessa arbetsmoment upprattas av en

kompetent person. Harvid skall beaktas hur komplex stallningen ar. Av

planen skall aven framga:

— Uppgifter om den stallning som skall anvandas.

— Uppgifter om uppférandet, anvandningen och nedmonteringen i det
enskilda fallet. Det skall sarskilt anges hur de som uppfor eller ned-
monterar stallningen skall skyddas mot fall och belastningsskador.

Denna kompetenta person skall ha tillrackliga kunskaper och erfarenhet
om stallningsbyggnad for att kunna genomféra arbetet med planen pa
ett sakert satt.

Nar en stéllning ar under uppfdorande, dndring eller nedmontering och
inte ar fardig att anvandas, skall den tydligt avgrénsas sa att tilltrade till
den férhindras. Om det darvid ar forenat med risker att betrdda omradet
kring stéllningen skall dven detta omrade avgrénsas. Riskomradet skall
utmarkas genom lamplig skyltning.

Om ovanstaende enbart galler delar av en stéllning, skall motsvarande
avgransning och skyltning utforas for dessa delar.

15 8 Vid leverans av prefabricerad stéllning skall leverantéren tillhan-
dahalla instruktioner pa svenska spraket for uppférande, anvandning,
nedmontering och skotsel. Dessa skall finnas tillgdngliga pa arbetsplat-
sen.

Uppforande, vasentlig andring och nedmontering av en stéllning skall le-
das av en kompetent person med tillracklig kunskap och erfarenhet av
sadant arbete. Denne skall ha genomgatt allman eller sarskild utbildning
och skall ha minst den teoretiska utbildningsnivan, enligt nedan, som de
som utfér arbetet har.

De som utfor arbetet skall ha fatt sarskild information respektive lamplig
utbildning for det arbete som skall utféras och de sarskilda risker detta
kan medféra, enligt ndgot av nedan angivna alternativ:

— sarskild information,

— allman utbildning,

— sarskild utbildning.

For de som genomgatt och godkéants i allman eller sarskild utbildning
skall utbildningsbevis utfardas.
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Foljande moment skall inga i informationen respektive utbildningen:

- forstaelsen av planer for uppforande, nedmontering eller andring av
stallningen i fraga,

— sakerhet vid uppférande, nedmontering eller andring av stallningen i
fraga,

— atgarder for att forebygga risk for fall av personer eller foremal,

— sakerhetsatgarder nar vaderforhallandena forandras pa ett satt som
paverkar sdkerheten negativt vid den berérda stallningen,

— villkor betraffande tillaten belastning,

— varje annan risk som det ovan namnda arbetet med uppférande, ned-
montering eller andringar kan medfora.

Den person som leder och de arbetstagare som utfor arbetet skall ha till-
gang till den plan for uppférande och nedmontering som kravs enligt
14 8.

17 &8 Till stallning skall finnas dimensioneringshandlingar som visar att
stallningen har betryggande hallfasthet och stabilitet vid hogsta avsedda
last. Dessa handlingar skall utgéras av, eller baseras pa, berdkningar for
stallningen i det enskilda fallet eller, nar det ar tillampligt, for s.k. typfall.
Om stéllningens utférande vasentligt avviker fran ett typfall, skall kom-
pletterande berakningar finnas som visar att sakerheten ar betryggande.

18 8 Underlaget for en stallning skall betryggande kunna ta upp fore-
kommande laster. Glidning och excentrisk lastoverféring mellan stall-
ning och underlag skall forhindras.

Ikrafttradande och 6vergangsbestammelser

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 januari 2005. Bestammelserna i 15
och 17 88 trader dock i kraft forst den 1 juli 2006.

Arbetstagare, som vid ikrafttrddandet av dessa bestammelser, utfér ar-
bete med uppférande, vasentlig dndring eller nedmontering av stéllning-
ar och tidigare genom utbildning tillagnat sig kunskaper motsvarande
kraven i 15 §, behdver inte genomga den i 15 § foreskrivna utbildningen
om dessa kunskaper ar dokumenterade.

Till de typbeskrivningar for ror- och kopplingsstallningar, som finns i Bi-
laga 3, finns inga berdkningshandlingar. Dessa stéllningar kan levereras
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och anvéandas till dess att berdkningshandlingar for dem, eller for kon-
struktioner som erséatter dem framtagits, dock langst t.o.m. 1 juli 2008.

KENTH PETTERSSON

Jan Westman Maria Hagberg
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Arbetarskyddsstyrelsens allmanna rad om tillampningen av
foreskrifterna om stéllningar

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar féljande allmanna rad om tillampning-
en av Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1990:12) om stallningar.

Bakgrund

Stallningar anvands framst inom bygg- och varvsindustrin men férekom-
mer aven inom manga andra omraden.

En stallning dr normalt en arbetsplats dar manga olika yrkeskategorier
uppehaller sig for langvarigt arbete. De sarskilt stora risker som arbete
pa stallningar medfér motiverar denna sarskilda kungorelse om stall-
ningar.

Sverige skall som medlem av Europeiska unionen (EU) 6verfora EG-di-
rektiv till svenska foreskrifter. Reglerna inom EU for arbetstagarnas sa-
kerhet och hélsa anges i ett ramdirektiv som ger de grundlaggande reg-
lerna for sakerhet pa arbetsplatsen. Ett antal sardirektiv ger ocksa mini-
mikrav som inte far underskridas i EU:s medlemslander.

Det andra sardirektivet (89/655/EEG), andrat genom direktiv 95/63/EG och
direktiv 2001/45/EG, innehaller krav for saker anvandning av arbetsut-
rustning i arbetet. Nu féreliggande andring (2004) av foreskrifterna om
stallningar baseras pa andringen genom direktiv 2001/45/EG. Direktivet
innehaller aven ytterligare krav for anvandning av saval stallningar som
annan arbetsutrustning. De sarskilda krav i direktivet som galler anvand-
ning av stallningar utéver vad som angivits i dessa foreskrifter aterfinns i
foreskrifterna om anvandning av arbetsutrustning.

Andringarna 2004 omfattar enbart det som héarrér fran implementering-
en av direktiv 2001/45/EG enligt ovan, men i samband med det har han-
visningar till andra foreskrifter m.m. uppdaterats. Detta galler dock en-
bart de foreskriftspunkter och allmanna rad som ar direkt berérda av di-
rektivet.

En betydande del i &ndringen 2004 galler krav pa utbildning for de som
uppfor, vasentligen andrar eller nedmonterar stallningar. | AFS 1990:12
har tidigare inte funnits nagot krav pa sadan utbildning utan enbart krav
pa kompetens. Arbetsmarknadens parter har darfor sjalva tagit fram ut-
bildningspaket for arbetstagare inom stéllningsentreprenadféretag. Den-
na utbildning ar av annan omfattning och med annat innehall an vad
som foreskrivs genom denna andring. Andringen &r inte avsedd att pa
nagot satt forandra den avtalsmassiga utbildningen, utan de krav som
nu infors ar att se som minimikrav. Ej heller avses nagon inskrankning av
organiserad larlingsutbildning, dar larlingar erhaller praktik under 6ver-
inseende av stallningsbyggare med yrkesbevis eller motsvarande.
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Inom tillampningsomradet for Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
byggnads- och anlaggningsarbete galler kraven i dessa foreskrifter aven
for egenforetagare och arbetsgivare som sjalva deltar i arbetet. Jamfor
AFS 1999:3, 2 8.

Till 38 Dar det finns sarskild risk for fall kan det vara nédvandigt att
skyddsracke inbradas eller utférs med kraftigt tradnat. Ett exempel pa
detta ar nar stallning med skyddsracke anvands som skydd mot ned-
stortning vid takarbete.

| prEN 12811-1 aterfinns exempel pa godtagbara l6sningar for utform-
ning av skyddsracke.

Tillracklig styrka pa skyddsracke kan alternativt fas om skyddsracket di-
mensioneras enligt nagon av de tva i bilaga 1 angivha metoderna.

Det ar viktigt att skyddsracke kontrolleras under anvandningstiden och
att tvingar som anvands for att satta racket efterdras.

Till 14 8 Allméanna bestammelser om byggnads och anlaggningsarbe-
te finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anlagg-
ningsarbete. Bestammelser om skyddsatgarder mot fall eller ras finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om skyddsatgarder mot skada ge-
nom fall samt i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om skyddsatgarder
mot skada genom ras. Arbetstagare som uppfor eller nedmonterar stall-
ningar ar sarskilt utsatta for fallrisker. Ar inte stallningen forsedd med
sarskilt skyddsracke vid dessa arbetsmoment kan anvandning av per-
sonlig fallskyddsutrustning vara lampligt.

Det ar viktigt att alla arbeten i samband med stallningen planeras nog-
grant och i god tid sa att t.ex. risker for olycksfall genom fall och ras och
risker for belastningsskador motverkas, dels under uppférande och ned-
montering av stallningen, dels under alla de olika arbeten som kan fore-
komma pa stéllningen under hela dess anvandningstid. Som exempel
kan ndmnas att risker for belastningsskador i samband med murning
minskar om det ar enkelt att anpassa stallningslagets hojd. Ofta kan
steglost hoj- och sankbar stallning vara lamplig.

En stallning uppfors ofta av ett foretag och anvands darefter av ett eller
flera andra féretag. Samordningsansvaret (se arbetsmiljolagen; AML 3
kap 7 & och 13-18 §8 i AFS 1999:3) innebar da att det samordningsansva-
riga foretaget skall klargora vilket foretag som skall ansvara for att stall-
ningen ar i sakert skick, t.ex. att forankringar finns i erforderligt antal och
att andra stabiliserande delar och skyddsanordningar (racken m.m.) finns
pa plats. Dessutom har naturligtvis de féretag som anvander stallningen
sitt vanliga arbetsgivaransvar for detta.
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Bestdammelser om undersokning av arbetsforhallandena, bedémning av
risker och atgarder for att forebygga ohalsa och olycksfall m.m. finns i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Arbetarskyddsstyrelsen har ocksa utfardat foreskrifter om belastningser-
gonomi och om manuell hantering.

I prEN 12811-1 aterfinns exempel pa godtagbara |6sningar géllande
bredd och hojd pa olika delar av stéllningen, beroende pa vilken klass for
bredd resp. hojd som galler.

Vid val av tillracklig arbetsbredd pa ett stallningslag kan som exempel
foljande matt normalt tillampas:

1,8 m pa en stallning dar saval upplaggning som karrning av material f6-
rekommer,

1,2 m pa en stallning dar antingen upplaggning eller annan transport av
material an karrning féorekommer,

0,6 m pa en stéllning dar inget eller ringa mangder material 1aggs upp
och ingen transport féorekommer t.ex. stallning for sprutmalning, service
och liknande arbeten,

0,4 m vid uppfoérande av stallning.

Ovan rekommenderade stallningsbredder grundar sig pa behovet av
plats for materialupplaggning och transport. | manga fall kan arbetets art
krava storre bredd an vad som anges ovan.

Om en stéallning byggs runt hérn bér sammanhangande plan av tillrack-
lig bredd finnas aven runt hornet.

Den uppréttade planen for stallningen kan, i storre eller mindre utstrack-
ning, utgoras av instruktioner som upprattats av tillverkare, leverantor
m.fl.

Det ar lampligt att den upprattade planen finns tillganglig pa arbetsplat-
sen aven under den tid stallningen anvands.

| Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anlaggningsar-
bete finns krav pa att arbetsmiljoplan skall upprattas och finns tillganglig
innan arbetsplatsen etableras, och att den fortlopande anpassas till ar-
betsforhallandena. Det ar lampligt att, om det ar tillampligt, dokumenta-
tion om stéllningar infogas som bilaga till arbetsmiljoplanen.

Det ar viktigt att i planeringen sarskilt beakta hur stallningen skall forank-
ras till annan konstruktion, om stéllningen &r av sadan art att detta be-
hovs.

Regler for utmarkning finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
varselmarkning och varselsignalering pa arbetsplatser.
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Till 15 8 Kravet pa tillhandahallande av instruktioner betraffande upp-
forande, anvdandning, nedmontering och skotsel innebéar att varje leve-
rantorsled skall se till att instruktioner foljer med vid leverans av stall-
ning. Exempelvis ar en stallningsuthyrare saledes skyldig att se till att
dessa instruktioner foljer med. Betraffande rorstallningar av stal finns
exempel pa lamplig utformning i Bilaga 3.

De tre olika utbildningsnivaerna ar de minimikrav som stélls. For arbets-
tagare, vars huvudsakliga sysselsattning ar arbete med uppfoérande,
andring och nedmontering av stéllningar, erfordras ofta langre utbild-
ning.

Kravet pa teoretisk utbildningsniva innebar t.ex. att om en stéllning mas-
te uppforas av arbetstagare med sarskild utbildning, skall &ven den kom-
petenta personen ha genomgatt sarskild utbildning. | dvrigt ar allman ut-
bildning tillracklig.

De tre olika nivaerna pa information respektive utbildning av de som ut-
for arbete med uppforande, vasentlig andring och nedmontering av stall-
ningar ar [ampliga for foljande kategorier av arbetstagare:

1. Séarskild information.

Denna ar lamplig for de som, i begransad omfattning, utfér arbete med
stallningar med en hojd till arbetsplan av maximalt tva meter och dar ut-
formningen framgar av en generell monteringsinstruktion.

Den sarskilda informationen kan genomfdras av arbetstagare som ge-
nomgatt allman resp. sarskild utbildning.

2. Allméan utbildning.

Denna ar lamplig for de som utfér arbete med stéllningar med hogst 9
meter (fyra bomlagshoéjder) till arbetsplan och dar utformningen helt
framgar av en generell monteringsinstruktion, dvs. att utformningen inte
avviker fran denna.

3. Sarskild utbildning.

Denna ar lamplig for de som utfoér arbete med mer komplicerade stall-
ningar an de som namns i punkt 1 och 2.

Det ar lampligt att program for allman utbildning enligt punkt 2 och
sarskild utbildning enligt punkt 3 utarbetas av arbetsmarknadens parter i
samrad med varandra och med Arbetsmiljoverket.

Av arbetsmiljolagen foljer att arbetsgivare skall forvissa sig om att arbet-
stagaren har den utbildning for arbetet som behovs.
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Narmare detaljer om vilka moment som bor inga i information respekti-
ve utbildning och vilken langd av informationen respektive utbildningen
som &ar lamplig framgar av Bilaga 5.

Till 17 8 Typkontrollintyg i enlighet med 6 § ar exempel pa saddana hand-
lingar om intygen ar baserade pa berakningar.

| typkontrollintygen kan anvisningar foér schablonmassiga berédkningar
finnas, for de fall dar utforandet avviker nagot fran de utvarderade utf6-
randena. Om dessa anvisningar foljs ar detta tillrackligt som verifierande
handlingar.

Exempel pa vasentliga avvikelser ar stallningar med storre hojd, bredd
eller facklangd, hogre belastning eller fler belastade plan an enligt typ-
fall. Andra exempel &r om stéllningens barande system andras, t.ex. om
forankringar, diagonalstag eller andra stabiliserande eller avstyvande
komponenter tas bort.

Arbetsmiljoverket har ratt att efter anfordran erhalla de upplysningar,
handlingar och prov samt pakalla de undersokningar som behovs for till-
syn enligt arbetsmiljélagen (AML 7 kap 3 8). Det ar darfor viktigt att
handlingarna kan uppvisas.

Typbeskrivning med exempel pa lamplig utformning av de vanligast
forekommande oinkladda rorstéllningarna av stal lamnas i bilaga 3. Typ-
beskrivningen galler endast for rorstallningar med ror av stadl med undre
strackgrans minst 300 N/mm2, brottférlangning A5, minst 17% och god-
stjocklek minst 3,35 mm (nominellt 3,5 mm). Typbeskrivningen &r inte
tillampbar pa ror enligt harmoniseringsdokument HD 1039:1990. Roér en-
ligt HD 1039 har betydligt lagre hallfasthet och mindre godstjocklek an
som behdvs for att kunna uppfora stallning enligt typbeskrivningarna i
bilaga 3. Vid tillampning av typbeskrivningen géller att angivna stall-
ningshojder kan anvandas som riktlinjer dven om langd, bredd och
tyngd hos bomlagen pa en viss stéllning avviker nagot fran aktuell be-
skrivning.

11
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Typbeskrivning pa lamplig utformning av stéllningstrallar visas pa ne-
danstaende bild:

= . 63 x 38

T-8st. 63x25

Anm. Trall av 50 x 25 ribbor som anvéndes
fér murarstélining har dven
en ridplanka pd mitten.

fastes med nitad
spik eller kamspik

mellanlagg 25 spikas

Nara 25x 50
fastes med nitad

<pik eller kamspik ~ Fér [dtt stallning

mellanlagg 25 spikas’

Sammankopplade stéllningar av olika typer och fabrikat kan medfora
sarskilda risker. Det ar darfor angelaget att hallfasthet och stabilitetsfor-
hallanden utreds sarskilt for sadana stallningar.

Till 18 8 Laster fran spiror kan fordelas exempelvis med en planka eller
plankbadd under en fotplatta av stal med styrtapp. Hur stor férdelnings-
yta som behovs beror pa underlaget och de laster stallningen ar avsedd
for.

Det ar viktigt att vara uppmarksam pa risken for glidning av rullstéllning-
ar, i synnerhet vid lutande eller glatt underlag liksom om friktionen ar li-
ten mellan rullstallningens hjul och underlaget.

Pa ojamn eller lutande bergyta ar det ofta lattast att hindra glidning och
excentrisk lastoverforing genom att fotplattorna ersatts med bergdubbar.

12
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Exempel pa excentrisk respektive centrisk lastoverforing mellan spira
och underlag visas i Figur 3:

Figur 3
Det ar viktigt att de delar av en byggnad eller annan konstruktion som
paverkas av laster fran en stéllning, har tillracklig styrka och stabilitet.

Nar en stallning star pa en pram eller annan flytkropp ar det viktigt att
kanna till flytkroppens barkapacitet och stabilitet mot kantring. Vid stabi-
litetsberdkning mot kantring kan normalt sédkerhetsfaktorn 1,5 anvandas.

13
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Bilaga 5

De olika typerna av information respektive utbildning bér innehalla fol-
jande moment, utéver vad som anges i 15 §. OBS! Listorna ar ej uttom-
mande!

1. Sarskild information.

— Orientering om vilka regler for stallningar som galler i Sverige.
— Genomgang av typkontrollintyg och monteringsinstruktion/er fér den
eller de stéllningar som planeras bli anvanda.

En lamplig langd pa utbildningen kan vara 2-4 timmar.

2. Allman utbildning.

- Genomgang av regler for stallningar i Sverige.

- Genomgang av olika typer och fabrikat av prefabricerade stallningar.

— Olika metoder att skydda sig mot fall vid uppférande och nedmonter-
ing av stallningar.

— Metoder for upp- och nedtransport/lyft av stallningsmaterial.

— Forankring av stéllningar.

En lamplig langd pa utbildningen kan vara 16 timmar.

3. Sarskild utbildning.

— Grundlig genomgang av regler for stallningar i Sverige.

— Allmanna principer for uppférande av rér- och kopplingsstallningar.

— Genomgang av olika typer och fabrikat av prefabricerade stéllningar.

— Hur kan stallningar anvandas pa annat satt an vad som framgar av in-
struktion?

— Olika metoder att skydda sig mot fall vid uppféorande och nedmonter-
ing av stallningar.

— Metoder for upp- och nedtransport/lyft av stallningsmaterial.

— Forankring av stallningar.

— Inkladnad av stallningar.

— Berakning av stéllningar.

— Speciella stallningskonstruktioner.

En lamplig langd pa utbildningen kan vara 80 timmar.
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