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UNIVERSALSTALLNING

MONTERINGSINSTRUKTION

+8 ar typkontrollerad i enlighet med AFS 1990:12
med typkontrollintyg nr:

20 32 01
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Lasthandboken

Lastklasser, tillatna laster och bygghdjder finns i
Lasthandboken.

For bestallning, kontakta ditt +8 férsaljningskontor.
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Information

Forutsattningar for
+8 Monteringsinstruktion,
+8 Lasthandbok
och +8 produktansvar

+8 Monteringsinstruktion, Lasthandbok och produktansvar
galler endast for stélining som enbart innehaller kompo-
nenter tillverkade och levererade av PlusEight System AB
(samt leveranser fére ar 2000 fran Ernex och Ernstrém &
Co).

Komplettering med trall och tréplank i enlighet med
AFS 1990:12 far géras. Mindre komplettering med stall-
ningsrér i enlighet med AFS 1990:12 samt med typ-
kontrollerade stéllningskopplingar moéter normalt inga
hinder.

Vid inblandning av andra komponenter galler varken denna
monteringsinstruktion, +8 Lasthandbok eller +8 produkit-
ansvar.

Denna monteringsinstruktion och +8 Lasthandbok ar
baserade pa typkontrollintyg (se faktarutan insidan bakre
omslaget) och redovisade varden ar i éverensstdmmelse
med intyget.

Typkontrollen innefattar inte intéckt stallning.

Typkontrollen foérutsatter att arbete utférs endast pa ett
bomlag at gangen.

For stéllning som avviker fran vad som behandlas i mon-
teringsinstruktionen krévs sarskild utredning.

Radgoér med teknisk service.

74 Medlemi

Stallningsleverantoérerna i Sverige

) > Stallningsleverantérerna i Sverige verkar for
| - att den svenska marknaden férses med val

VERVE utprovade och sakra stéllningssystem dar
materiel fran olika leverantérer inte blandas i samma system
med de uppenbara risker fér person- och sakskada samt de
oklara ansvarsférhallanden detta medfor.

'3 . G
Don ' e
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Produktbeskrivning

PRODUKTBESKRIVNING

+8 unlversalstallnlng har i mer an tjugo ar anvants till
byggnadsstallning, industristélining, stdmpstallning och skylt-
stallning.

+8 har ocksa anvants till specialstéliningar fér evenemang
(scener, laktare, utstallningar) samt hangstallningar, rull-
stallningar, last- och trapptorn. i

med optimerade dimensioner fér att uppna lagsta kompo-
nentvikt med bibehallen styrka. Livsldngden pa stalet séker-

+8 stalkomponenter tillverkas i huvudsak av héghallfast stal =
stalls genom varmférzinkning. S

+8 spirorna ar forsedda med koppar som tillater valfri vinkel
pa monterade komponenter.

+8 spirorna tillater upp till atta komponenter i samma kopp.

+8 spir- och ramstallningar ar fullstandigt kompatibla dvs man
kan blanda spiror och ramar fritt i h6éjd och sidled.

+8 stallningens gitterrdcken utgér savél sidoskydd som av-
styvning. Det innebar att normalt ar diagonaler 6verflédiga.

+8 erbjuder ett flertal inplankningsalternativ. Med +8 krokplank
behdvs varken liggare eller diagonala planstag.

. +8 systemet erbjuder flexibla stallningslésningar.

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 2
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Komponenter

Komponentférteckning

Universalskruvar

Kod

kg

Universalskruv Nycke,hé, UsO0,56 5,0
C:)D Uso,5 4,7
—— < &
oJOrs| |YO)7
<> <>
| US0,56 USo0,5
2 nyckelhal 4 nyckelhal
Max/Min héjd fran underkant  610/45 mm 545/45 mm
fotplatta till spira:
USSLO0,56 5,3
US med ledad — USSLO0,5 5,0
fotplatta /Nyckelhal™,
< o)
g
oJOrs| |YO)T
<> <>
USSL0,56 USSLO0,5
2 nyckelhal 4 nyckelhal
Max/Min h&jd fran underkant ~ 620/107 mm 545/107 mm
fotplatta till spira:
USS 3,0
US med spets
utan fotplatta
“
[=—=]
Max/Min héjd fran 525/25 mm
spets till spira:
USL 0,7
Laskrok for
lasning av US
till spira
© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 3



Komponenter Komponentforteckning

Kod Matt (m) kg
Lénkrullehjul Hjul @
LH250J 0,25 9,5

Lankrullehjul med
justerbar hojd

Min méjlig hojd fran mark: 340 mm
Max tillaten hojd fran mark: 590 mm

Lankrullehjul ] . LH250F 0,25 12,0
med fast héjd
+
(o]
Z [ — fwa—)
o
=
@ 1300
.
S
G
> I
7]
= 405
c
5 |
g.
'< Avviéxlingsspira
@ AVS . 35
@,
(@)
> o e
<
+ /J’D 2
% 8
m .
o
% A L
52
230
Réckestétta till Horisontal H
g 4 RSH 1,00 49
m °
S

SN

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved.




1LG0-IS8+N UOISIOA ‘UoIpniisuIsBuLIolUO 8+

Komponenter

Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
R S$4 4,00 17,8
S3 3,00 13,6
S2 200 93
ini S1 1,00 50
S0,5 0,50 29

s

Spiror med trimmad topp

!

Sa2T
S$1,5T
S1T
S0,5T

S1T

|: o R70/2

R70/1
] .g
E R70/0,5

R70/0,5
Vertikaltillbehor

2,00
1,50
1,00
0,50

BxH

0,70 x 2,00
0,70 x 1,00
0,70 x 0,50

8,0
5,8
3,7
1,6

19,8
11,6
7.4

X
Q
3
Q
S
—

H KS - 0,3
. Kroksprint
ﬂ UHB - 1,2
E .| Upphangningsbeslag
K 25° S0,5B - 2,9
H Spira bojd
E till takskarm
Gitterrdcken L
GR350U 3,60 13,2
'5" GR300U 3,00 11,3
& GR250U 2,50 10,0
GR200U 2,00 9,1
GR175U 1,75 7,7
GR125U 1,25 6,2
=y GR100U 1,00 5,2
GR250U D@'—\ GR70U 0,70 4,5
Gitterracken (ursprunglig modell) GR50U 0,50 4,0
© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 5
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KO m pO ne nte r Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
GR350 3,50 12,7
3~ GR300 3,00 10,9
r GR250 2,50 9,7
GR200 200 84
&7 2 GR175 1,75 7.2
GR125 1,25 5,9
GR100 1,00 5,0
& P GR90 0,90 4,8
GR250 St GR70 0,70 4,3
Gitterracken - (ny modell) be~ GR50 0,50 3,8
GRL350/0,5 3,50 15,2
GRL250/0,5 2,50 11,5
Gitterracken lutande GRL350/0,5
Gitterrdckestillbehér L
GRGR - 2,3
R
u
Gitterracke mot gitterrécke [ ]
GRFK - 2,4

Gitterrackesférkortare Uﬁﬁ:

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 6



Komponenter Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
GRF350 3,50 2,3
GRF300 3,00 1,9
GRF250 3 GRF250 2,50 1,7
GRF200 200 14
GRF175 1,75 1,2
GRF125 1,25 0,9
GRF100 1,00 0,7
GRF90 0,90 0,6
GRF70 0,70 0,5
GRF50 0,50 0,4
Horisontaler L
H350 3,50 12,9
H300 3,00 11,5
6"0 H250 2,50 9,6
= H200 2,00 8,6
o Dl \d H175 1,75 7,2
= , H125 1,25 55
C__B' Horisontaler H175 H100 1,00 4,7
8 H90 0,90 43
@, H70 0,70 3,6
7 H50 0,50 2,8
c
oy Horisontaler Forstérkta L
S HF175 1,75 11,3
P ~————o—7— ¢ HF125 1,25 73
@ . . HF100 1,00 6,1
0 Horisontaler forstarkta HF175
S
< .
c->|-o Horisontalbalkar L
I_({J_I HB250 250 13,4
S YNL LI T T [ I 11 B¢ Heirs 175 11,8
q
Horisontalbalkar HB250
Horisontalbalkar Ny Teknik L
HB350NT 3,50 19,9
B ——IT T ] I Iy \ HB300ONT 3,00 17,0
HB250NT 250 141
: . HB200ONT 2,00 11,4
Horisontalbalkar - ny teknik HB250NT HB175NT 175 100

N
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Komponenter Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
K50 0,50 4,2
0 RSK 1,00 4,7
Réackesstotta till
ﬂ konsol K50/K70
+ 100 K30L 0,30 2,1
(0] ‘—'I 300 ’ ’
= K10L 0,10 1,5
[e)
CEI} K10L K30L
g- Konsol med Konsol med
c8 lag andplatta lag andplatta
2
c_'g: 200 400 K40H 040 35
c K20H 0,20 1,8
2. |
5 g
> K20H
< K20H
) Konsol med
g_ hég andplatta Konsol med
- | hég andplatta
<
6"0 Universalkonsoler L
<L UK125 125 98
S 50 UK100 1,00 87
UK50 0,50 6,5
UK50 Universalkonsol
med kopp
UK120L 1,20 8,1
1200 | UK90L 090 6,8
UK60L 0,60 55
l-l F=AY T T =) T n\i UK45L 0,45 4,8

Universalkonsol
UK120L med lag andplatta

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 8




Komponenter Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
Universalkonsoltillbehor
UKS-2 - 11,0
Strava till
/ Universalkonsol for
2 m bomlagshojd
UKHB - 1,9

Hangbeslag till
Universalkonsol

Skyddstakskonsol BxH

STK125 1,25x 2,00 14,2
1250

1LG0-IS8+N UOISIOA ‘UoIpniisuIsBuLIolUO 8+

2000

Skyddstakskonsol

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 9
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Komponenter

Komponentférteckning

Kod

Matt (m) kg

Smala krokplank LxB

KPS350 3,50x0,30 21,3
0959598209095982820952598252695282825959598269596252820252598 KPS300 3,00x0,30 18,6
d KPS250 2,50x0,30 16,0
@l P KPS200 2,00x0,30 13,4
zézézézéz§z§s§z§s§s§s§s§s§zézézézézéz§z§s§s§s§s§s§s§s§zézézéz KPS175 1,75x 0,30 11,2
KPS125 1,25 x 0,30 9,4
KPS100 1,00x0,30 8,1
@o +8 o‘;@' KPS70 0,70x0,30 6,5
KPS125 KPS50 0,50 x 0,30 55
Krokplank smala - 0,3 m Stal

KPA350LK 3,50x 0,30 14,7
KPA300LK  3,00x0,30 12,9
Booisozsoseoitaseoatastastassaoaeaeoacoeeoadll  KPA250LK - 2,50x 0,30 11,1
0 000000000000000000000000000000000000000000000 KPA200LK 2,00 x 0,30 9,3
Tessassassaasaassassaassansassoassassasssassasdl | KPA175LK  1,75x 0,30 84
KPA125LK 125%030 66
KPA100LK 1,00 x 0,30 57
@e\ /o@ KPA70LK 0,70 x 0,30 4,7
KPA125LK KPA50LK 0,50x0,30 3,9

Krokplank smala - Iag krok - 0,3 m Aluminium
KPAP350S 3,50x0,30 18,5
KPAP300S 3,00x0,30 14,6
g’ KPAP250S 2,50x0,30 11,9
KPAP200S 2,00x0,30 10,6
KPAP175S 1,75x 0,30 8,8
KPAP125S 1,25 x 0,30 6,7
KPAP100S 1,00 x 0,30 57
KPAP70S 0,70 x 0,30 4,5
] 7 KPAP50S  050x030 36

KPAP125S

Krokplank smala - 0,3 m Alu/Plywood

KPAP350M  3,50x 0,45 21,6

O : KPAP300M  3,00x0,45 17,3
00 KPAP250M 2,50 x 0,45 14,2

" KPAP200M  2,00x 0,45 12,7
KPAP175M  1,75x 0,45 10,5

KPAP125M  1,25x0,45 8,0

Il KPAP100M  1,00x 0,45 6,7

o lion KPAP70M  0,70x 0,45 5,2
KPAP50M  0,50x 0,45 4,1

KPAP125M

Krokplank mellanbreda - 0,45 m Alu/Plywood

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved.
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KO m pO ne nte r Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg

Breda krokplank LxB
KPAP350B 3,50x 0,60 24,7
PRl o KPAP300B 3,00x0,60 20,5
4 0 KPAP250B 250x0,60 16,5

KPAP200B 2,00x 0,60 14,3
KPAP175B 1,75x 0,60 11,0
KPAP125B 1,25 x 0,60 9,0
KPAP100B 1,00 x 0,60 7,2
KPAP70B 0,70 x 0,60 5,5

L, 0,50x0,60 4,3
[
- S]LNIN]
KPAP125B

Krokplank breda - 0,60 m Alu/Plywood

Krokplankstillbehér
KPALK-LFB - 0,2

g ] KPAP-LFB - 0,2

I

Lastférdelningsbeslag for
KPAP -S, -M och -B

Ytterh6rnsplattform BxB

YHPSAG60 0,60x0,60 8,5
H N H YHPSA45 0,45x0,45 6,0
YHPSA30 0,30x0,30 4,0

LLLLLLBLLLLLLLLLELL,L,

o
r
r
&
r
r
r
&
r
r
&
r
r
r
&
r
r
|

[ S S
[ S
[ S
(S
(S
[
(S
SLEEEEEE
[
(S
i

rrr
rrr
rrr
[N

ARRRREE
LLLLLLLL LL

rfjrrf‘rrfrrrfrrrr
\ I I
=

rC-rrr-rrrr

e )

e e

i

[
YHPSAGO

Ytterhérnsplattform Stal/Alu 0,6 x 0,6 m

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 1 1



Komponenter Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
Fotlister L

FLS350 3,50 8,4

FLS300 3,00 7,4

_ FLS250 250 6,3

o] °. FLS200 200 53
i B FLS175 1,75 48
FLS125 1,25 3,7

@l |@ FLS100 1,00 3,2
; o FLS70 0,70 2,6

Fotlist stal ) ’
otlist sta FLS125 FLS50 0.50 21

Plattformar - Uppgangs LxB

KPU350-S 3,50 x 0,60 32,1
KPU300-S 3,00 x 0,60 252
. 7 KPU250-S 2,50x 0,60 22,1

m]

Plattform med WK |

uppgangsstege
och lucka

[ /1
Trappor och Stegtrappor LxH

STRS175 1,75x 2,50 20,4
400 — STRS125 1,25x 2,00 15,8

LG0-IS8+N UOISIOA ‘UoIpnIisuISBuLISlUON 8+

Stegtrappor Stal

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 1 2
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Komponenter Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
ATR250/2 2,50 x2,00 22,0

Aluminiumtrappa

2000

2500 600

ATR-K1,5 1,70 x1,50 13,5
[ ! 1 ATR-K1 1,28 x1,00 10,5
ATR-KO0,5 0,85 x 0,50 7,8

500

‘ 850 600
Aluminiumtrappa Kort ATR-KO0,5

| TRR250/2 2,50x2,00 13,0

Trappracke

2000

2500

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. Al rights reserved. 13



Komponenter Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg
IR2 - 8,0
Innerracke
till trappa
ro—
]
g
L:'% 1200 ]
& Trapptillbehér L
§ & < Trappavslutningsracke o TAR 0,60 95
S RS-ATR - 7,0
@
=
S
@ | w—
28 I
5
21
E -
~ | Rackestdtta till alu-trappa
o  ——
=
S Véggfésten L
@, | L VFRS35 0,35 1,8
S VFRS65 0,65 3,0
= VFRS80 0,80 3,6
3‘0 ’ VFRS95 0,95 4,2
N VFRS105 1,05 4,6
M Vaggfasten stal - 16 mm krok VFRS135 1,35 5,8
8 VFRS160 1,60 6,8

D350/2 3,50x2,00 15,0
N D300/2 3,00x 2,00 13,9
D250/2 2,50x2,00 12,8
D175/2 1,75x 2,00 11,0
- D125/2 1,25 x 2,00 9,8
D100/2 1,00 x 2,00 9,2

%( J D175/2

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 1 4
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Komponenter

Komponentférteckning

Diagonal Planstag BxL

L

&

Kod Matt (m) kg
DP350/350 3,50x 3,50 15,0
DP300/300 3,00x3,00 13,9
DP250/250 2,50x2,50 12,8
DP175/350 1,75x3,50 154
DP175/300 1,75x3,00 13,8
DP175/250 1,75x2,50 12,4
DP175/175 1,75x1,75 11,0
DP125/350 1,25x 3,50 14,7
DP125/300 1,25x 3,00 13,0
DP125/250 1,25x2,50 11,5
DP125/175 1,25x1,75 9,3
DP125/125 1,25x1,25 9,6
DP100/350 1,00x 3,50 144
DP100/300 1,00 x 3,00 12,8
DP100/250 1,00 x 2,50 11,2
DP100/175 1,00x1,75 8,8
DP100/125 1,00x1,25 7,4
DP100/100 1,00x1,00 6,4
DP070/350 0,70 x 3,50 14,2
DP070/300 0,70 x 3,00 12,6
DP070/250 0,70x 2,50 10,3
DP070/175 0,70x1,75 8,4
DP070/125 0,70x 1,25 6,8
DP070/100 0,70x 1,00 6,1
DP070/070 0,70x 0,70 54

Transporthédckar

~ ~ ~ TH - 32,0
\ / T
— — ) Jan)
95
-~  cic1250 ——+ ~— cic700 —
1350 ‘ 800 !
Transporthack
) ) THL - 45,0
\ / 810
| ;Jfgs : ~ =
2 clc1250— — c/c 700—-
2280 800——-
Transporthack lang
© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 1 5
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KO m pO ne nte r Komponentférteckning

Kod Matt (m) kg

TH-NI - 30,0
£ Natinsats for TH

THR70 - 22,0

GHS 0,7 8,7

Galge med hjul, svangbar

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 1 6
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Information

MONTAGE

Allmant

Vid montage, demontage och andring av stallning
skall férutom denna monteringsinstruktion gallande
foreskrifter foljas. Beakta sarskilt de krav pa kom-
petens som anges i AFS 2004:4.

Grunden till en séker stallning ar att stallningens typ
och utférande med avseende pa matt och laster ar
anpassat till det arbete som skall utféras fran stall-
ningen.

Att vid bottningen tillse att stallningen &r i lod och vag
ar inte bara ndédvandigt for stallningens hallfasthet
utan innebdr ocksa ett mycket enklare montage.
Sma fel i bérjan blir stora pa slutet.

Det finns en utbredd missuppfattning att férankringar
enbart ar till fér att hindra stallningen att stjalpa.
Det ar ett av skalen till férankringar men det andra
mycket viktiga skélet ar att ge stéllningen stabilitet.
For det férsthdmnda skalet ger hoégt sittande for-
ankringar storst effekt - for det senare lagt sittande -
- dar ar stallningen som mest belastad. Att ta bort

lagt sittande férankringar kan direkt leda till kollaps

av stallningen.

Efter att stallningen &ar fardigbyggd ar det nédvandigt
att ha kontinuerlig tillsyn éver den. Vaggférankringar
kan arbeta sig loss fran vaggar. Stallningen kan bli
utsatt for onormal paverkan, t.ex. pakord eller utsatt
fér 6verlast.

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved. 1 7
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Viktiga punkter vid montage av +8 stéllning Instruktioner

Generellt:

Anvand endast felfritt +8 originalmaterial.
Stallningskomponenterna skall vara ratt monterade och lasta.

Bottning:

Tillse att underlaget foér stallningen

(mark, tak etc) har tillracklig barighet.

Ojdmnheter utjdmnas och lamplig \
underlagsplank anvands for att fordela <

spirbelastningen mot underlaget.

Notera att tva typer av +8 universal- \1\»
skruv férekommer. Foér att tillgodo-

rdkna sig de hogsta tabellvdrdena far

skruven maximalt vara utskruvad till en

langd av 545 mm fran underkant fotplatta till spira.

Avstand fran inplankning till vdgg skall vara sa litet som mgjligt och bor
inte dverskrida 300 mm. Stallningen maste vara val avvagd (spiror i lod,
horisontella komponenter i vag).

Bomilag:

Inplankade bomlag férses med gitterracken eller
tvaledade skyddsracken och fotlist pa nivaer
over tva meter. Foreligger sarskild risk skall detta
goras dven pa lagre nivaer.

Ej inplankade bomlag forses med liggare pa in-
sidan och med gitterracken pa utsidan om des-
sa anvands som stravning, i annat fall med lig-
gare. Pa var 12:e héjdmeter skall plandiagonaler
monteras.

Ominte krokplank av fabrikat +8 anvands skall lig-
gare och diagonala planstag anvandas i samma
utstrackning som nar inplankning uteldmnas.

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. Al rights reserved. 18
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Viktiga punkter vid montage av +8 stéllning Instruktioner

Forankring:

Forankringsavstand ar generellt 4 m i hojdled (5 m for 2,5 m bomlagshgjd).
Lagsta férankringen far monteras pa maximalt 4,3 m éver mark (2,85 m for
2,5 m bomlagshdjd). Férankring skall gbras i ans-

lutning till knutpunkt mellan bom och spira.

Forankringsavstand pa 2 m (2,5 m fér 2,5 m bom-
lagshdjd) ger méjlighet till stérre bygghdjd.

Férankringar som kan uppta horisontalkrafter
skall anvandas pa minst vart 6:e spirpar i langsled
och pa varje férankringsniva.

Forankringarna har tva syften, dels att hindra att stallningen stjélper - dérde
hdgst sittande férankringarna har mest effekt, dels att férstyva stallningen
for 6kad hallfasthet - dar de lagst sittande har mest effekt. Tag aldrig bort
en férankring utan att vara helt saker pa vad konsekvensen blir.

Bygghojd:
Om spiror kortare &n 4 m anvénds (fransett hégst upp) i stéllningen skall
bygghéjd reduceras enligt bygghdjdstabeller.

Fo6r mdjliga bygghdjder, se tabell i Lasthandboken.

Finns inte det stallningsutférande som skall byggas i bygghéjdstabellen
kontakta teknisk service - det finns ett odndligt antal kombinationer som
kan byggas och i princip kan alla problem |6sas.

Tilltradesled:

Tilltradesled utgdrs normalt av trappa som monteras
vid tva extra spiror pa stallningens utsida med harfér
avsedda komponenter.

Viktiga punkter vid demontage av +8 stallning

Innan demontage tillse att stallningen ar intakt och att alla férankringar
sitter pa plats.

Kasta aldrig ner stallningsmaterial.
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Nagra praktiska tips
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1. Montering: Vand kopplingen
upp och ned (se bilden). Kilen och
lasbygeln lagger sig automatiskt
ratt.

=5

3. Last koppling: Sla ner kilen med
ett latt hammarslag.

RN

i "?L‘?

5. Olast kil pa gitterracke.

2. Sakrad koppling: Skjut las-
bygeln mot spiran och lyft kilen.
Gar inte kilen i beror det pa att
spiran star snett eller att stallnin-
gen ar mycket ur vag.

il

4. Demontering av koppling:
Sla loss kilen underifran med
hammaren, lyft kilen uppat/bakat
och for lasbygeln fran spiran.

AT

O@

\J

6. Last kil pa gitterracke.

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. Al rights reserved. 20
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Montering av stallning Instruktioner

Planera stéllningen innan du bérjar montera.
Ett snabbt och enkelt satt ar att ldgga ut gitterrdcken och horisontaler.

Borja alltid pa hdgsta
marknivd om det ar
majligt.

Anvand alltid underlagg
(dynplank) fér universal-
skruvarna. De kan vara

gemensamma for ytter-
och innerspira (se bild)

N
eller separata under /
varje spira M
Grovjustera universal- \\%%

skruvarna till samma
hdjd. Placera dem i lage
pa dynplanken. Satt i férsta spirparet och férbind med tva bommar — en i
lagsta kopp™* och en i férsta bomlagshdjd. Sakra kopplingarna efter hand.

\\E

Vid stérre nivaskillnader som inte kan justeras med universalskruven
anvandes kortare vertikaler, exempelvis ram 0,5 m.

Montera gitterrdcket pa de lagsta kopparna och satt i ytterligare en spira.
Satt darefter i den fjarde spiran och montera de tva bommarna pa samma
satt som i det férsta paret. Sékra kopplingarna.

*) Bottenbom kan ocksa vara ett tvdrgaende gitterracke.

Om du bygger med
ramar istéllet  for /
spiror ar det enklast
att sticka i universal-

skruvarna nar ramen ’S
ligger ner.
a9 <

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. Al rights reserved. 21



1 G0-JS 8+ UOISIaA ‘UonJjsuisBulIsjuUo g+

Montering av stéallning - fortsattning Instruktioner

Lagg krokplank pa de évre bommarna och las krokplanken. Anvander Du
vanliga traplank skall de bindas samman med bindjérn (plankok).

Bindjarn behoévs fér
att fa lastkapacitet
vidlangafack (Klass
3 6ver 2,00 m) och
rekommenderas vid
kortare fack foér att
planken skall "ligga
still”.

Nu har Du inplankningen av forsta bomlaget klart. Justera forst in facken sa
att avstandet fran vaggen till inplankningen blir hégst 300 mm.

Kontrollera att bommar och gitterrdcken ar i vag bade i tvarled och langsled.
Dessa justeringar ar vasentliga for den fortsatta monteringen, da alla fel
forstoras ju hogre stéllningen byggs. Las alla kopplingar med hammare.

Det ar dags att montera pa hojden.

For att skapa en saker
arbetsplats  for dig som
bygger rekommenderar vi
attDuanvanderPlusGard,
det tempordra rackes-
system som ger Dig en
saker arbetsplats nar Du
monterar stallning.
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Montering av stéallning - fortsattning Instruktioner

Fortsatt arbetet med att montera récken och och fotlister .

PlusGard flyttar Du
nar Du har racke pa
plats.

Montera bommair,
vaggfasten och in-
plankning pa nasta
bomlag.

Vid smal stéllning el-
ler besvarliga férhal-
landen kan Du be-
héva tillfalligt sakra
stallningens stabilitet
innan de forsta for-
ankringarna ar pa
plats. Med +8 kan Du latt géra detta genom att

bygga ut en trekant med 4 gitterrdcken, en spira och en universalskruv.

For anvandning av PlusGard se
PlusGard Monteringsanvisning.

PlusGard

Monteringsanvisning

VIKTIGT

Forakualinformation: WWW.plusgard.com
a2

Innan de férsta férankringarna
monteras bdr Du kontrollera att
stéllningen fortfarande ar i vag.

Montera férankringarna direkt
under bomlaget i varje innerspira.
Foérdela férankringarna enligt bygg-
hdjdtabellerna i Lasthandboken.
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Montering av stéllning - fortsattning

Instruktioner

Nar stéllningen natt full
hdjd monterar Du korta
spiror om det behovs

(det behovs alltid pa ram-

stallning) och avslutar med
gitterracken.

Varje bomlag avslutas med
kort gitterrdcke pa and-
fackens gavlar.

Nu &r det ocksa dags att
montera ner PlusGard sa
att Du och PlusGard &r far-
diga fér nasta uppdrag.

Vid intackt stéllning

dimensionerande last per spirpar éver-
stiger 36 KN* kan du spara ur vartannat
fack men aldrig andfacken. | annat fall
kan du spara ur i upp till tre fack men
aldrig i andfacken dvs du maste alltid
ha gitterrdcken i minst vart fjarde fack

och alltid i &ndfacken.

*) For berakningar, se Lasthandboken.

eller

Nu kan Du ocksa ta bort langsgaende
gitterrdcken och horisontaler i botten
for att mdjliggéra passage till doérrar
och portar.

om
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Demontering av stallning Instruktioner

Nar stéllningen skall demonteras startar Du med att montera PlusGard pa
oversta nivan och bérjar med att demontera ordinarie racken, fotlister och
eventuella spiror som har skarv éver déversta planet.

Nu gar Du ner till nast éversta planet
och bdrjar med att demontera platt-
formar, bommar och vaggfasten
fran dversta planet.

Flytta nu ner PlusGard. Se bilden.

Nar PlusGard ar nedflyttad fort-
satter demontaget pa samma satt
som pa Oversta nivan. Upprepa
forfarandet tills stéllningen ar helt
demonterad.

Du kan tillfalligt behéva stétta stall-
ningeninnande sistaférankringarna
demonteras (se Montering av stall-

ning).

Diagonalavstravad stéllning

Om horisontaler monteras
som skyddsracken istallet
for gitterracken maste
stéllningen kompletteras
med diagonalstag i minst
vart 5:e fack och alltid i
andfacken.
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Olika satt att bygga runt horn Instruktioner

3 spiror - fix langd

©

© ®

Hoérnlésning dar spir-
belastningen motsvarar
langsgaende byggnation.

Vid 16sning fér ramstallning
kompletteras med en spira
- ytter eller inner.

2 spiror - fix langd

©

© ®

Hbérnlésning som ger hdgre
spirbelastning pa den ena
spiran vilket darfér begran-
sar mdjlig bygghojd.

Facklangder och lastklass*
bestdmmer om horison-
tal, forstarkt horisontal eller
horisontalbalk behdver an-
vandas.

*) Se Lasthandboken
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Olika satt att bygga runt horn Instruktioner

4 spiror - fix langd

© ©

@)

© ® L
\
v
r,

©

Hoérnlésning med kortfack
I hérnet.

Vid ramstéallning komplet-
tera med bommar.

4 spiror - justerbar langd

©

l-O—F——0

©

Hornlésning dar anslut-  §
ningen mellan de vinklade
facken gérs med qitter-
rackesférkortare och dar in-
plankning foér den justerbara
Oppningen utgdrs av tra-
plank, eller vid korta avstand
plywood.
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Montering av utvandig trappa

Instruktioner

Trappa monteras utvandigti 2,5
m fack.

Planera placeringen av trappan
sa att gangavstanden till arbetet
blir sa korta som mdjligt.

Bottna sjalva stéllningen som
vanligt till och med inplankning
pa forsta bomlaget. Stall ut US

pa dynplank i trappfacket och montera spiror, bommar och GR70 som

pa bilden.

Fortsatt trappmontaget med
trappa och trappréacke.

Montera PlusGard som pa
bilden

© Copyright 1984-2005 PlusEight Technology AB, Sweden. All rights reserved.

Montera ramar (eller
spiror och bommar) foér
nasta bomlag.

Fortsatt med att montera
trappbom, trappa och
racken.

Flytta upp PlusGard.
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Montage av utvandig trappa Instruktioner

Gor fardigt pa forsta bom-
laget genom att montera fot-
lister.

Planka in nasta bomlag och |
montera vaggfasten.

Oversta bomlaget: Montera nddvandiga spiror. Montera skyddsrécken i
trappan och i stallningen.

For att skapa skydd vid trappan
pa dversta bomlaget monteras
en horisontal (H250) mellan
trappan och inplankningen pa
Oversta bomlaget.

Montera ett GR175 som pa
bilden.

Montera RSH (rackestétta mot horisontal) eller AVS med kortspirai GR175s
“fria &nda”. GI6ém inte att lasa rackestoéttan eller AVS beslaget.*

Nu behbévs inte
PlusGard mer for
montaget.

Tag ner PlusGard.

Montera fotlister.

Stallningen med
trappa ar fardig.

*) Alternativt anvénd RS-ATR.
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AVVﬁXlingal' Instruktioner

RSH - Réackesstétta Horisontal AVS - Avvaxlingsspira

Exempel: Avvaxling med RSH vid Exempel: Avvaxling
6verstabomlagetférattmonteraskydds- pa forstarkt horisontal
racke vid utvandigt byggd trappa. HF125 med AVS fér
att montera "smalstallning” pa
resten av fasaden.

Ytterhornplattform vid stalining med konsoler

Med konsoler pa stéllningens insida och ett ytterhdérn pa staliningen
(innerhdérn pa fasaden)
kan man anvanda
+8 ytterhérnplattformar
for att fa ett samman- s
hangande hdrn utan
hal.
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Gitterrackesforkortningsbeslag Instruktioner

Beslaget anvandes till att forkorta gitterrdcket da standardldngden ej
passar. Detta géller exempelvis vid vissa hdrnlésningar eller om ett fack
behdéver férkortas p g a utskjutande hinder, exempelvis en balkong.

Beslaget anvandes
att koppla ett gitter-

racke mellan tva
~andra parallella
gitterracken. Det
+ I kan till exempel
| anvandas som
¢ pa bilden for att

| avgransa en upp-
gangsplattform.

o
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Skyddstakskonsol 1,25 m x 2,0 m Instruktioner

Skyddstakskonsolen bor
monteras mitt for tva bommar.
Det bor ocksa sitta vaggfasten
I anslutning till bommarna.

Fristaende trapptorn kan latt byggas i ett 1,25 m
x 2,50 m torn som férankras som ett stallnings-
fack. Alternativt kan trappan byggas inne i en 1,25
m bred eller bredare stallning. Fér mojliga bygg-
hdjder se tabell i Lasthandboken.

Pa vagen upp fungerar trappan som skydd mot fall
fran plattformar.

Pa Ooversta plattformen monteras ett trapp-
avslutningsracke pa motsatta &ndan till dar
trappan kommer upp. Vid enkeltorn monteras
den till innerspiran (se vidstaende bild). Nar
trappan ar byggd inne i stallningen monteras
den vid ytterspiran (se nedanstaende bild).

Till slut monteras en rackesstoétta till alu-trappa
(RS-ATR) och ett gitterracke (GR175) och en
fotlist (FLS175).
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Fakta TYPKONTROLLINTYG

Nr 20 32 01

Innehavare: PlusEight System AB

Produktnamn: +8 systemstallning

Tillaten belastning: Lastklass 2-6, med forutsattningar
enligt produktbeskrivningen.

Giltighetstid: Till och med 18 februari 2015.

Ovrigt: Typkontrollintyget ersatter intyg med
samma nummer daterat 1997-12-30.

Utfardat av: SP Sveriges Provnings- och
Forskningsinstitut.

Utfardat den: 18 februari 2005

Undertecknat av: Lennart Mansson, Chef certifiering

och Gunnar Sdéderlind, Teknisk
handléggare.

Lasthandboken

Lastklasser, tillatna laster och bygghdjder finns i Lasthandboken.
For bestélining, kontakta ditt +8 férsaljningskontor.

Andra monteringsinstruktioner fran PlusAtta

pian B

Monteringsinstruktion fér +8 Skyltstall.

Plon A

Monteringsinstruktion fér PlusGard.
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OBSERVERA
Denna monteringsinstruktion galler inte om stallningen
innehaller piratdelar.

+8 ar konstruerad, med anvandning av optimerade material, fér att med hog
sadkerhet och laga komponentvikter astadkomma ergonomiska, rationella
och ekonomiskt férdelaktiga byggnadsstallningar.

Saval stallningsstrukturer som kom-
ponenter berdknas med moderna
FEM-berédkningsprogram. Bilden till
hdger visar spanningsférdelningen i
halmdnstret till var aluminiumplanka.

Alla komponenter testas sedan for
att verifiera berédkningsresultaten.
Bilden till vanster visar en balk
som testas for utbredd last i var
hydrauliska testrigg.

Att blanda in delar, av undermalig materialkvalitet och dalig mattanpass-
ning, innebar att riskera liv och halsa for bade stallningsbyggare, brukare

och tredje man.

Anvand aldrig piratdelar!

®
d >
"l. .
Goteborg Sverige Stockholm

Manufakturgatan 16
417 07 Goéteborg

Tel: 031-779 90 50
Fax: 031-779 74 80
gbg-se@pluseight.net

Soderbyv. Materialgard
194 91 Upplands Vasby
Tel: 08-514 950 80
Fax: 08-514 950 83
sth-se@pluseight.net

www.pluseight.net/se
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